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✓ Il progetto è un’iniziativa multidirezionale e olistica
✓ Sviluppare strategie di prevenzione che integrino interventi 

strutturali e promozione della salute individuale e che 
tengano conto delle forti interrelazioni tra i diversi fattori di 
rischio → ridurre il carico del tumore della mammella in 
Europa

Introduzione

Misurare l’impatto del tumore della mammella, mappare 
i fattori di rischio e le iniziative di prevenzione in Europa
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Fonte dei 
dati

IARC

133 Registri 
Tumori

GBD 2021

48 Stati 
Europei

Materiali e Metodi
✓ Quale Europa?
✓ Come misurare l’impatto del tumore 

della mammella?

Incidenza
Incidenza,
mortalità e
prevalenza



Risultati: Incidenza IARC
✓ 133 Registri Tumori di 30 

Paesi Europei
✓ I tassi variano da 188 per 

100.000 (Belgio) a 70 per 
100.000 (Turchia)

✓ A livello di singoli 
Registri, i tassi variano da 
188,7 per 100.000 (Lille-
Métropole) a 48,1 per 
100.000 (Erzurum)

Differenze 
intraterritoriali?

Fonte: Cancer Incidence in Five Continents, Volume XII 



Risultati: Incidenza IARC
✓ 9 Paesi hanno inviato i dati 

di Registri subnazionali
✓ È stato calcolato l’indice 
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r/R

Nord-Ovest Nord-Est

Centro Sud e Isole

Ovest             Est

Paese N 
Registri

Tasso più 
alto

Tasso più 
basso

Austria 3 137.7 126.2

Francia 16 188.7 155.3

Germania 9 169.2 144.3

Italia 36 177.1 110.1
Federazione 
Russa 9 101.4 74.7

Spagna 11 127.0 109.5

Svizzera 13 164.0 123.1

Turchia 10 87.4 48.1
Regno 
Unito 4 165.4 151.4

Fonte: Cancer Incidence in Five Continents, Volume XII 



Risultati: Incidenza e mortalità GBD

Fonte: Global Burden of Diseases, Injuries, and Risk Factors Study 2021 (excl. Monaco)



Risultati: Rapportomortalità-incidenza

Fonte: Global Burden of Diseases, Injuries, and Risk Factors Study 2021 

✓ Può essere considerato un 
proxy di diagnosi precoce e 
qualità delle cure



Risultati: Rapportomortalità-incidenza

Fonte: Global Burden of Diseases, Injuries, and Risk Factors Study 2021 

✓ Può essere considerato un 
proxy di diagnosi precoce e 
qualità delle cure
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✓ La percentuale di casi 
prevalenti al 2021 è stata 
calcolata sulla 
popolazione femminile 
dello stesso anno

Risultati: prevalenza GBD

Fonte: Global Burden of Diseases, Injuries, and Risk Factors Study 2021 



Discussione: Focus fertilità

Fonte: Eurostat /Istituti Nazionali di Statistica/ The World Factbook

✓ Diversi studi mostrano riduzione del rischio di tumore della mammella ER positivo 
per le donne che hanno figli e a un’età più giovane

✓ Avere un bambino in età avanzata o restare senza figli sono considerati fattori di 
rischio

✓ Studi recenti suggeriscono che i fattori legati alla fertilità differiscono sul rischio in 
base al profilo molecolare del tumore



Discussione: Focus Fattori di Rischio

Fonte: WHO Global Health Observatory 
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Discussione: Schede Paese

https://elisah.eu/public-deliverables/



Revisione sistematica della letteratura per 22 fattori 
di rischio modificabili del tumore della mammella

Work in Progress

Mappare le iniziative di prevenzione in Europa, 
primaria, secondaria e terziaria attraverso i National 
Cancer Control Plans (NCCPs)



✓ Importanza dei Registri Tumori nel guidare le politiche di Sanità 
Pubblica attraverso solide basi di dati → rilevanza nei NCCPs

✓ Importanza dei dati territoriali per identificare variazioni 
nell’incidenza e nella distribuzione dei fattori di rischio nelle diverse 
aree, ma anche delle iniziative di prevenzione

Problemi: 
GBD: dati stimati, possono essere affetti da distorsione da sovra- o 
sottostima
IARC: trasmissione di dati solo da alcuni registri regionali/provinciali 
(rappresentatività delle popolazione, es. Portogallo e Polonia), 
mancanza di informazioni sub-nazionali, mancanza di dati molecolari 
o di stadiazione.

Problemi con la privacy dei dati?
Problemi interni dei Registri?
Difficoltà di invio dati?

Conclusioni
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